
Resumo do Plano de Saúde

Estado: Rio Grande Do Sul
Município: Almirante Tamandaré Do Sul - RS

Região de Saúde: Região 17 - Planalto

Período do Plano de Saúde: 2022-2025

Data de finalização: 02/04/2023 15:20:24

Status atual do Plano de Saúde: Aprovado

Relação de Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores do Plano de Saúde
DIRETRIZ Nº 1 - Fortalecer o SUS no âmbito municipal, por intermédio de ações de promoção, proteção e recuperação da saúde, com a realização integrada das ações assistenciais e das atividades
preventivas.

OBJETIVO Nº 1.1 - Identificar, monitorar e minimizar os condicionantes e determinantes da saúde.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2022-
2025)

Unidade
de
Medida

Meta Prevista

2022 2023 2024 2025Valor Ano Unidade
de

Medida

1.1.1 Manter em zero, a mortalidade infantil. Taxa de mortalidade infantil. 0,00 2021 Taxa 0,00 Taxa 0,00 0,00 0,00 0,00

1.1.2 Manter em zero, a incidência de novos casos de Sífilis Congênita, em
menores de um ano

Número de casos novos de sífilis congênita em menores de um ano de
idade

0 2021 Número 0 Número 0 0 0 0

1.1.3 Testar para HIV todos os pacientes que venham apresentar novos casos
de tuberculose.

Testagem para HIV nos casos novos de tuberculose notificados no
SINAN.

0,00 2021 Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

1.1.4 Manter em zero, o número de óbitos maternos. Número de óbitos maternos em determinado período e local de residência 0 2021 Número 0 Número 0 0 0 0

1.1.5 Manter zerado o coeficiente bruto de mortalidade por AIDS. Coeficiente bruto de mortalidade por AIDS. 0,00 2021 Taxa 0,00 Taxa 0,00 0,00 0,00 0,00

1.1.6 Manter em zero, a incidência de AIDS, em menores de cinco anos. Número de casos novos de AIDS, em menores de 5 anos de idade. 0 2021 Número 0 Número 0 0 0 0

1.1.7 Ampliar a oferta de exames de mamografia e acompanhamento de
rastreamento para as mulheres.

Razão de exames de mamografia de rastreamento realizados em mulheres
de 50 a 69 anos na população residente de determinado local e população
da mesma faixa etária.

0,39 2019 Razão 0,45 Razão 0,37 0,40 0,42 0,45

1.1.8 Aumentar a cobertura vacinal das crianças de 12 meses de idade com a
primeira dose da vacina tríplice viral.

Cobertura vacinal da vacina tríplice viral, primeira dose, para crianças de
01 ano de idade.

0,00 2021 Percentual 95,00 Percentual 95,00 95,00 95,00 95,00

1.1.9 Diminuir o índice de infestação predial pelo Aedes aegypti. Índice de infestação predial pelo Aedes aegypti. 0,00 2021 Percentual 1,00 Percentual 1,00 1,00 1,00 1,00
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1.1.10 Reduzir a proporção de gravidez na adolescência. Proporção de gravidez na adolescência entre as faixas etárias 10 a 19 anos 12,50 2021 Proporção 8,24 Proporção 8,84 8,59 8,41 8,24

1.1.11 Reduzir a taxa de internação por por Transtornos Mentais e
Comportamentais.

Índice de internação por Transtornos Mentais e Comportamentais ( TMC). 0,00 2021 Taxa 143,16 Taxa 196,38 176,74 159,07 143,16

1.1.12 Aumentar o percentual de idoso com registro do procedimento
Avaliação Multidimensional da Pessoa Idosa

Percentual de idoso com registro do procedimento Avaliação
Multidimensional da Pessoa Idosa

0,00 2021 Percentual 20,00 Percentual 10,00 15,00 17,00 20,00

1.1.13 Procurar sempre diminuir o percentual de prevalência de excesso de
peso na população adulta do RS

Percentual de prevalência de excesso de peso na população adulta do RS. 0,00 2021 Percentual 65,00 Percentual 80,00 75,00 70,00 65,00

1.1.14 Aumentar o acompanhamento das condicionalidades do Programa
Auxílio Brasil.

Cobertura de acompanhamento das condicionalidades da Saúde do
Programa Auxílio Brasil.

77,92 2021 Percentual 90,00 Percentual 80,00 85,00 87,00 90,00

1.1.15 Aumentar o percentual de amostras de água com tramento em relação á
população abastecida por SAC.

População abastecida por Solução Alternativa Coletiva (SAC) com
tramento em relação á população abastecida por SAC.

0,00 2021 Percentual 82,00 Percentual 75,00 78,00 80,00 82,00

1.1.16 Manter a Taxa de Notificação de Agravos, (Acidentes e Doenças)
Relacionados ao Trabalho.

Taxa de Notificação de Agravos, (Acidentes e Doenças) Relacionados ao
Trabalho.

124,28 2021 Taxa 46,00 Taxa 40,00 42,00 44,00 46,00

1.1.17 Manter a investigação de óbitos por acidente de trabalho. Proporção de óbitos por acidente de trabalho investigados. 100,00 2021 Proporção 100,00 Proporção 100,00 100,00 100,00 100,00

1.1.18 Garantir a coleta de amostra por RT-PCR (diagnóstico padrão ouro) em
95% casos de Síndrome Respiratória Aguda Grave (SRAG)
hospitalizados e óbitos por SRAG

Percentual de coleta de amostra por RT-PCR ( diagnóstico padrão ouro)
em casos de Síndrome Respiratória Aguda Grave ( SRAG) hospitalizados e
óbitos por SRAG.

0,00 2021 Percentual 95,00 Percentual 95,00 95,00 95,00 95,00

1.1.19 Realizar atividades coletivas e educativas com o tema alimentação
saudável.

Percentual de equipes de atenção básica que realizam pelo menos 1 (uma)
atividade com o tema alimentação saudável.

0,00 2022 Percentual 75,00 Percentual 75,00 75,00 75,00 75,00

1.1.20 Implantar e ofertar as Práticas Integrativas Complementares. Percentual de equipes de atenção básica (INE) com registro de oferta de
procedimentos, atendimentos idividual e atividade coletiva em PICS.

0,00 2022 Percentual 25,00 Percentual 25,00 25,00 25,00 25,00

1.1.21 Realizar atividades coletivas e educativas com o tema saúde mental. Percentual de equipes de atenção basica que realizam pelo menos 4
(quatro) atendimento em grupo relativos ao tema da saúde mental.

0,00 2022 Percentual 50,00 Percentual 50,00 50,00 50,00 50,00

1.1.22 Realizar a prescrição do tratamento de sífilis quando diagnosticada em
gestantes.

Percentual de sífilis em gestantes com prescrição de tratamento conforme a
classificação clínica.

0,00 2022 Percentual 80,00 Percentual 80,00 80,00 80,00 80,00

1.1.23 Realizar o tratamento de tuberculose quando diagnosticada. Percentual de realização de tratamento diretamente observado para
tuberculose.

0,00 2022 Percentual 30,00 Percentual 30,00 30,00 30,00 30,00

OBJETIVO Nº 1.2 - Promover serviços em saúde qualificados e ampliar a sua oferta.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2022-
2025)

Unidade
de
Medida

Meta Prevista

2022 2023 2024 2025Valor Ano Unidade
de

Medida

1.2.1 Proporção de nascidos vivos de mães com seis consultas
de pré-natal iniciado até a 12º semana de gestação.

Proporção de nascidos vivos de mães com seis consultas de pré-natal iniciado até a 12º
semana de gestação.

40,00 2021 Proporção 60,00 Proporção 45,00 50,00 55,00 60,00
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1.2.2 Garantir a realização de exames de Sífilis e HIV para as
gestantes.

Proporção de gestantes com realização de exames para Sífilis e HIV durante o pré-natal. 60,00 2021 Proporção 70,00 Proporção 60,00 62,00 65,00 70,00

1.2.3 Garantir atendimento odontológico as gestantes. Proporção de gestantes com no mínimo um atendimento odontológico realizado. 13,33 2021 Proporção 70,00 Proporção 60,00 62,00 65,00 70,00

1.2.4 Ampliar a oferta de exames citopatológicos do colo do
útero, em mulheres de 25 a 64 anos na população
residente.

Razão de exames citopatológicos do colo do útero em mulheres de 25 a 64 anos na
população residente de determinado local e a população da mesma faixa etária.

0,29 2020 Razão 0,55 Razão 0,40 0,45 0,50 0,55

1.2.5 Aumentar a cobertura vacinal das crianças até um ano
de idade em relação as Vacinas Pentavalente e
Poliomielite.

Proporção de crianças de um ano de idade vacinadas na APS contra Difteria, Tétano,
Coqueluche, Hepatite B, infecções causadas por haemophilus influenzae tipo b e
Poliomielite inativada.

100,00 2021 Proporção 95,00 Proporção 95,00 95,00 95,00 95,00

1.2.6 Realizar a aferição de pressão arterial de todas as pessoas
com hipertensão.

Percentual de pessoas hipertensas com Pressão Arterial aferida em cada semestre. 12,33 2021 Percentual 65,00 Percentual 50,00 55,00 60,00 65,00

1.2.7 Garantir a realização de exame de hemoglobina glicada
dos diabéticos.

Percentual de diabéticos com solicitação de hemoglobina glicada uma vez por ano. 5,00 2021 Percentual 65,00 Percentual 50,00 55,00 60,00 65,00

1.2.8 Ampliar as visitas domiciliares pela equipe
multidisciplinar.

Número de visitas/atendimentos domiciliares pela equipe multidisciplinar, priorizando
usuários portadores de doenças crônicas, gestantes, crianças e idosos.

159 2021 Número 185 Número 160 170 180 185

1.2.9 Ampliar a quantidade de atividades educativas nas
escolas do município.

Numero de temas preconizados realizados nas escolas do município através do PSE. 5 2021 Número 13 Número 13 13 13 13

1.2.10 Ampliar os grupos que buscam a educação em saúde nas
comunidades da cidade e do interior.

Quantidade de ações coletivas nos grupos criados para alcançar as comunidades da cidade
e do interior, visando a educação em saúde, bem como fornecer informações que
proporcionem uma melhor qualidade de vida.

0 2021 Número 3 Número 2 2 3 3

1.2.11 Ampliar o número de consultas de profissionais de nível
superior por meio de agendamento.

Percentual de consultas com profissionais de nível superior por meio de agendamento,
através do sistema E-Sus AB.

12,00 2021 Percentual 70,00 Percentual 50,00 60,00 65,00 70,00

1.2.12 Ampliar o acesso a atenção a saúde com qualificação,
resolutividade e humanização.

Melhorar o acolhimento e ampliar o horário das unidades de saúde. 0,00 2021 Proporção 100,00 Proporção 100,00 100,00 100,00 100,00

1.2.13 Aumentar o Número de atendimentos individuais de de
nivel superior, exceto medicos e enfermeiros.

Número de atendimentos individuais de de nivel superior, exceto medicos e enfermeiros. 1.900 2021 Número 2.100 Número 1.950 2.000 2.050 2.100

1.2.14 Ampliar as consultas de puericultura. Número de consultas de puericultura em crianças menores de 2 anos. 0 2021 Número 68 Número 50 58 64 68

1.2.15 Manter e Qualificar a alimentação do Sistemas de
Informação em Saúde.

Proporção de alimentação de dados nos sistemas de informação. 100,00 2021 Proporção 100,00 Proporção 100,00 100,00 100,00 100,00

1.2.16 Fortalecer a ouvidoria do SUS municipal. Proporção de ouvidoria do SUS municipal implantada. 0,00 2021 Proporção 100,00 Proporção 100,00 100,00 100,00 100,00

1.2.17 Ampliar o número de profissionais da Atenção Primária
em Saúde que utilizam as consultorias do Telessaúde.

Número de profissionais da Atenção Primária em Saúde que utilizam as consultorias do
Telessaúde.

2 2021 Número 3 Número 2 2 3 3

1.2.18 Desenvolver ações voltadas a prevenção da saúde do
homem.

Número de ações voltadas a prevenção da saúde do homem. 1 2021 Número 2 Número 2 2 2 2

1.2.19 Garantir o acesso da população a medicamentos
essenciais e com qualidade.

Garantir o acesso da população medicamentos essenciais para atender as necessidades da
população.

100,00 2021 Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00
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1.2.20 Implantar e ampliar as ações de saúde mental realizadas
pelas equipes de AB, enfatizando também o contexto da
pandemia do Covid-19.

Numero de ações votadas a saude mental. (Saúde Mental dos Profissionais de Saúde, aos
familiares e aos pacientes que passaram pelo Covid-19).

1 2021 Número 2 Número 2 2 2 2

1.2.21 Monitorar diariamente as pessoas diagnosticadas com a
Covid-19 no município de Almirante Tamandaré do
Sul.

Proporção de monitoramento de pessoas diagnosticadas com a Covid-19. 100,00 2021 Proporção 100,00 Proporção 100,00 100,00 100,00 100,00

1.2.22 Testar a maior porcentagem da população que se
enquadra nos grupos de riscos que apresentarem os
sintomas.

Proporção de testagem da população de risco com sintomas. 100,00 2021 Proporção 100,00 Proporção 100,00 100,00 100,00 100,00

OBJETIVO Nº 1.3 - Qualificar os espaços e os recursos humanos do SUS.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2022-
2025)

Unidade
de
Medida

Meta Prevista

2022 2023 2024 2025Valor Ano Unidade
de

Medida

1.3.1 Promover reuniões de equipe quinzenais com a participação dos
profissionais e gestores municipais de saúde.

Proporção de reuniões quinzenais realizadas com a participação dos
profissionais e gestores municipais de saúde.

25,00 2021 Proporção 100,00 Proporção 100,00 100,00 100,00 100,00

1.3.2 Flexibilização do uso dos recursos vinculados para melhor
aproveitamento dos mesmos

Utilizar de maneira adequada os recursos vinculados, conforme
necessidade do município tendo a aprovação do Conselho de Saúde.

100,00 2021 Proporção 100,00 Proporção 100,00 100,00 100,00 100,00

1.3.3 Participar de todas as reuniões de CIR através da presença do titular ou
suplente.

Proporção de participação em reuniões de CIR através da presença do
titular ou suplente.

100,00 2021 Proporção 100,00 Proporção 100,00 100,00 100,00 100,00

1.3.4 Garantir a disponibilidade de materiais de consumo (ambulatoriais e de
escritório) bem como a manutenção e renovação dos materiais
permanentes ( veículos e equipamentos médico-hospitalares e
odontológicos), ampliação e reforma das unidades.

Garantir a disponibilidade de materiais de consumo (ambulatoriais e de
escritório) bem como a manutenção e renovação dos materiais
permanentes ( veículos e equipamentos médico-hospitalares e
odontológicos), ampliação e reforma das unidades.

100,00 2021 Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

1.3.5 Qualificar o monitoramento e avaliação no âmbito municipal por meio da
execução dos instrumentos de gestão do SUS, atraves da participação e
controle social

Proporção de monitoramento e avaliação no âmbito municipal por meio
da execução dos instrumentos de gestão do SUS, atraves da participação e
controle social

100,00 2021 Proporção 100,00 Proporção 100,00 100,00 100,00 100,00

1.3.6 Promover ações de Educação Permanente em Saúde para os
Trabalhadores do SUS, gestores municipais e controle social.

Numero de ações de Educação Permanente em Saúde para os
Trabalhadores do SUS, gestores municipais e controle social.

3 2021 Número 5 Número 3 4 5 5

1.3.7 Proporcionar por meio de disponibilização de Transportes (viagens)
acesso a tratamento especializado em media e alta complexidade
encaminhados pela atenção básico.

Garantir transporte sanitário adequado para a totalidade das consultas,
exames e procedimentos de média e alta complexidade SUS regulados
pela equipe da AB.

100,00 2022 Razão 100,00 Proporção 100,00 100,00 100,00 100,00
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